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Dany le demaine quic vous inténesse

L'ADMR est la premiere
association de service a la
personne depuis 1945 en

France. En Isére, c'est 1 400
bénévoles engagés aupres de
109 associations.

Suivez nos actualités
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Tous les profils sont les bienvenus !
Un coup de main ponctuel ou un
engagement régulier, a vous de voir !

a vos compétences et a vos
attentes. Formations possibles

Respect
Solidarité
Proximité
Reéciprocite
Universalité

2026. Ne pas jeter sur la voie publique. Photos internes. Flyer réalisé par la Fédération ADMR de I'lsere. Association loi 1901.

Renseignement aupres
de votre ADMR locale

ADMR de la Biévre I
11 Rue des Nouveaux [
38 490 Aoste

Ouverture secrétariat : 2h-12h, 13h-16h'l
Lundi - mardi - jeudi - vendredi |
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